BARRILETEADA NACIONAL 2006          PREVENCION DE VIH/SIDA.
 
PARA LOS PADRES: 

Hoy, como hace más de 10 años, cientos de niños volvieron a remontar barriletes en este espacio de promoción y protección de la salud. Un espacio donde nada se compra y nada se vende. 

Una vez más gracias por venir. 

El tema de este encuentro es la pandemia más grande y atroz que está afectando a nuestra especie en lo que va de su historia. 

Quiero que sepas que en estas tres horas que duró la barrileteada, en estos 180 minutos, minutos más minutos menos, según datos de UNICEF,  el Virus de la Inmunodeficiencia Humana mató a 180  niños, si, uno por minuto y  a 180 menores de 15 años. En estas tres horas y pico  720  jóvenes entre 15 y 24 años contrajeron el VIH. Si, uno cada 15 segundos. 

 "Los chicos", paradójicamente   son "los grandes" olvidados en la iniciativa  para luchar contra la enfermedad. 

Hay 2.100.000 menores de 15 años afectados. Hay 15 millones de niños que se enfrentan a la tragedia de haber perdido a uno o ambos progenitores. En este, nuestro mundo a menos del 10 % de las embarazadas infectadas se les ofrece servicios para prevenir la enfermedad en sus hijos, y menos de un 5 %   de los niños y niñas tienen acceso a los medicamentos que necesitan y menos del 10 % de aquellos huérfanos recibe apoyo público. Desde 1981, días más, días menos, el VIH ha infectado a 40 millones de personas y para el 2020 se contagiarán otros 70 millones.... millón más; millón menos,

Cada uno desde su lugar tiene algo hay que hacer. ¿No? Digo... no sé...

-     ¿Yo señor? 

-       Sí señor.

-          ¿Quién, yo?

-          No,.....TODOS!!!.

Hoy les entregamos esta carta que - como una gota en el mar de la educación- salpica sus manos; está en usted multiplicarla en cada niño...  Gota a gota se forman los arroyitos que serán  luego ríos caudalosos que desembocarán al mar. Este texto te ha sido entregado con la promesa que lo colocarás en la pared más visible para tus hijos. Ciertas cosas se las  explicarás de acuerdo a su edad y tendrás que retomar el tema cuando crezcan, no es solo hoy, es siempre.  Gracias.

La ciencia, que no se detiene, ganará la batalla final.... en ese “Mientras tanto”.... queremos que sepas: 
PARA LOS CHICOS:

Hay un virus llamado VIH, (o HIV), Virus de la Inmunodeficiencia Humana, que se transmite por relaciones sexuales con una persona infectada, con objetos en contacto con sangre infectada sin esterilizarlos o desinfectarlos. 

Las mujeres infectadas pueden contagiar a sus hijos y lo pueden hacer antes, durante o después del parto a través de leche materna.

Por el uso de cepillos de dientes o máquinas de afeitar de infectados y por transfusiones de sangre no testeadas.

 

El VIH NO SE CONTAGIA.
Por un apretón de manos, por abrazar, por conversar o con un beso. Tampoco por lágrimas, sudor y saliva. Por alimentos, mates, ropas, en lavabos, inodoros, duchas. Por picaduras de insecto. En piscinas, vestuarios. Compartiendo hogar, trabajo, transporte con pacientes infectados. 

 

COMO PREVENIRLO.

Manteniendo una pareja estable. Ante la menor duda usando siempre preservativos.

Utilizando siempre jeringas y agujas descartables o esterilizando las no descartables.

Difundiendo esta información. 

Dr. Ruben Omar Sosa (rubensosa@gmail.com)

Hospital Pedro de Elizalde : 011-4307-4788/4307/4852 Int. 60 a 61  o al 15-5318-1051

INCORPORAR AQUÍ CONTACTOS LOCALES Y REGIONALES

PD: Hoy, como el año pasado, cientos de niños prometieron no fumar ni aceptar drogas cuando crezcan. 
